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PENERBITAN TIGA PERATURAN TERKAIT PPKM

Mendagri Tito Karnavian,' Mensos Tri R|smaharm|'dan Menkes Budi Gunadi Sadikin ‘dalam keterangan pers
bersama, Senin (26/7), di Kantor Presiden, Jakarta. Mendagrl Tito Karnavian menerbitkan tiga peraturan terkait
dengan kebijakan PPKM (Pemberlakuan Pembatasan Kegiatan Masyarakat) yang berlaku mulai 26 Juli hingga
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PPKM Level 4, Makan di Warung
Masyarakat Diberi Waktu 20 Menit

Aturan waktu makan maskimal 20 menit selama
PPKM Level 4 sulit diawasi. Sebab itu, pengelola
restoran atau warung punya kesadaran yang
tinggi untuk disiplin menerapkan prokes serta
menaati aturan PPKM Level 4 tanpa harus

diawasi oleh petugas.

JAKARTA (IM) - Aturan
Pembetlakuan Pembatasan Keg-
iatan Masyarakat (PPKM) Level

4 yang diperpanjang hingga 2
Agustus 2021, membolehkan
masyarakat makan di warung

AKP Robin Ungkap Walkot Syahrial
Ditelepon Wakil Ketua KPK Lili Pintaull

MEDAN (IM) - Mantan
penyidik KPK, AKP Stepanus
Robin Pattuju menjadi saksi di
sidang kasus suap Wali Kota
Tanjungbalai Muhammad Syah-
rial. Dalam sidang, Robin men-
gatakan, Syahrial pernah ber-
cerita soal ditelepon Wakil Ketua
KPK, Lili Pintauli.

Robin awalnya mengatakan
Syahrial bercerita akan meminta
pertolongan untuk menyele-
saikan persoalan hukumnya den-
gan seseorang bernama Fahri
Aceh. Syahrial akan meminta
bantuan ke Fahri atas saran dari
Lili Pintauli.

“Seperti itu penyampaian be-
liau (meminta bantuan ke Fahri).

Atas saran Bu Lili Pintauli Siregar,
setahu saya Wakil Ketua KPK,”
ucap Robin dalam sidang di PN
Medan, Senin (26/7).

Robin mengatakan hal itu dis-
ampaikan Syahrial usai ditelpon
Lili Pintauli. Robin mengatakan
Lili menelepon Syahrial saat
berkas milik Syahrial berada di
meja Lili.

“Terdakwa menyampaikan
bahwa baru saja ditelepon oleh
Bu Lili. Yang menyampaikan
bahwa ‘Gimana? berkas kamu
di meja saya ini’, kata Bu Lili ke
terdakwa,” ucap Robin.

“Kemudian terdakwa
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UPDATE COVID-19 DI INDONESIA

Tambah 28.228 Kasus Positif,
yang Meninggal 1.487 Orang

JAKARTA (IM) - Penam-
bahan kasus masyarakat Indo-
nesia terpapar virus Corona
masih terus terjadi meskipun
pandemi sudah berjalan lebih
dari 500 hari. Padahal, pemer-
intah sudah berupaya keras
untuk menekan lonjakan kasus
Covid-19, di antaranya mener-
apkan Pemberlakuan Pember-
antasan Kegiatan Masyarakat
(PPKM) Level 4, namun kasus
harian Covid-19 tetap masih
tinggi.

Berdasarkan data yang
dihimpun pemerintah hingga
Senin (26/7) pukul 12.00 WIB
ada penambahan 28.228 kasus
baru Covid-19 dalam 24 jam
terakhir. Dengan demikian to-

tal kasus Covid-19 di Indonesia
saat ini mencapai 3.194.733
orang, terhitung sejak kasus
pertama diumumkan Presiden
Joko Widodo pada 2 Maret
2020 lalu.

Informasi ini disampai-
kan Satuan Tugas (Satgas)
Penanganan Covid-19 kepada
wartawan pada Senin (26/7)
sore. Data juga bisa diakses
publik melalui situs Covid19.
go.id.

Dilaporkan juga dalam 24
jam terakhir ada penambahan
40.374 orang yang dinyatakan
sembuh dari Covid-19. Den-
gan demikian, jumlah pasien
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atau restoran. Cuman waktunya
dibatasi hanya 20 menit saja.

Menurut Menteri Dalam Neg-
eri (Mendagri) Tito Karnavian,
waktu 20 menit cukup bagi ses-
eorang makan di warung, restoran,
atau tempat sejenis. Aturan ini
dibuat untuk mencegah terjadinya
penumpukan orang schingga
penularan virus corona dapat
dihindari.

“Jadi makan tanpa banyak
bicara dan kemudian 20 menit
cukup, setelah itu memberikan

giliran kepada anggota masyara-
kat yang lain,” kata Tito dalam
konferensi pers yang ditayangkan
YouTube Sekretariat Presiden,
Senin (26/7).

Tak hanya waktu yang diba-
tasi, masyarakat yang berada di
tempat makan juga diminta untuk
menghindari aktivitas mengobrol
lama atau tertawa keras. Sebab,
aktivitas-aktivitas tersebut akan
menyebabkan droplet atau aero-
sol bertebaran, schingga rawan
menularkan virus kepada orang

lain.

“Mungkin kedengaran lucu,
tapi di luar negeri, di beberapa
negara lain sudah lama diberlaku-
kan itu,” ujar Tito.

Tito meminta masyarakat dan
para pelaku usaha memahami
dan mematuhi aturan tersebut.
Ia juga menginstruksikan Sat-
pol PP dibantu dengan TNI
dan Polri mengawasi berjalannya
aturan itu. Kendati demikian, Tito
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Penumpang KA Jarak Jauh
Cukup Bawa Sertifikat Vaksin

JAKARTA (IM) - Sesuai den-
gan ketentuan yang diberlakukan
mulai Senin (26/7), pelanggan
Kereta Api Jarak Jauh (KAJJ)
dari Daop 1 Jakarta yang akan

berangkat dari Stasiun Gambir,
Pasar Senen, Bekasi, Karawang
dan Cikampek, tidak lagi diwa-
jibkan membawa STRP atau surat
tugas seperti yang diberlakukan

sebelumnya pada masa libur ke-
agamaan.
Namun, untuk memastikan
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Program Mahasiswa Magang ke Luar Negeri
Diduga Dijadikan Ajang Perdagangan Orang

JAKARTA (IM) - Pemerin-
tah mempertimbangkan untuk
menghentikan sementara pro-
gram magang ke luar negeri di
sekolah atau kampus. Hal tersebut

dilakukan menyusul adanya kasus
dugaan tindak pidana perda-
gangan orang (TPPO) terhadap
mereka yang mengikuti pro-
gram tersebut. Antara lain, siswa

SMKN 2 Depok yang menjadi
peserta program training industri
Korea dan mahasiswa magang
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KEMAMPUAN 3T DAN KEDISIPLINAN PROTOKOL KESEHATAN

IDN/ANTARA

Pengunjung menggunakan masker disalah satu pusat perbelanjaan di Makassar, Sulawesi
Selatan, Senin (26/7). Presiden Joko Widodo mengingatkan kepada semua pihak bahwa
kemampuan dalam melakukan uji, pelacakan dan perawatan pasien Covid-19 (testing,
tracing, treatment/3T) serta kedisiplinan masyarakat dalam menerapkan protokol
kesehatan akan menjadi pilar utama dalam menangani pandemi.
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Pria Ini Tidur 300 Hari Setahun,
Bisa Terlelap 25 Hari Secara Beruntun

SEORANG pria di distrik Nagaur, Rajas-
than, India, bisa tidur selama 300 hari penuh
dalam setahun.Pria bernama Purkharam itu
bahkan dijuluki Kumbakarna di dunia nyata,
karena tokoh tersebut dalam mitologi Ra-
mayana terkenal bisa tidur enam bulan tanpa
bangun.

Melansir India Today pada Sabtu (17/7),
Pukharam menderita kondisi langka yang
disebut Axis Hypersomnia.Gangguan itu dapat
membuatnya tidur selama 20-25 hari secara
beruntun begitu dia tidur siang, lapor kantor
berita ANI.

Purkharam didiagnosis mengidap kondisi
tersebut 23 tahun yang lalu, dan sejak itu
hidupnya terganggu karena sangat sulit bangun
kalau sudah tetlelap.

Axis Hypersomnia adalah gangguan tidur
neurologis kronis yang menyebabkan kantuk
di siang hati dan/atau jam tidur yang panjang
selama lebih dari 9-10 jam dalam 24 jam, menu-
rut laporan Indian Express.

Menurut penelitian, Axis Hypersomnia
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Priayang Mengejek Vaksin
Meninggal Usai Terpapar Covid-19

SEORANG pria di California yang men-
golok-olok vaksin Covid-19 lewat media sosial
(medesos) dilaporkan meninggal dunia setelah
sebulan berjuang melawan virus tersebut.

Stephen Harmon, anggota Megachurch
Hillsong, menentang vaksin Covid-19. Dia
kerap membuat serangkaian lelucon tentang
tidak divaksin.

“Mendapat 99 masalah tapi vaksin bukan
satu-satunya pilihan,” tweet pria 34 tahun ini
kepada 7.000 pengikutnya pada Juni lalu.

Dia diketahui dirawat karena pneumonia
dan Covid-19 di sebuah rumah sakit di luar
Los Angeles. Kemudian meninggal pada Rabu
(21/7).

Pada hari-hari menjelang kematiannya,
Harmon mendokumentasikan perjuangannya
untuk tetap hidup, memposting foto dirinya di
ranjang rumah sakit.

“Tolong doakan, mereka benar-benar ingin
mengintubasi saya dan memasangkan saya di
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